Sakerhetskopiering i Windows 10

* Det enklaste sattet att sakerhetskopiera sin dokument och bilder till
en extern harddisk eller nagon molntjanst ar att manuellt kopiera de
mappar som innehaller dokumenten man vill sakra. Detta ar en
procedur som tar lang tid eftersom alla dokument i de aktuella

mapparna kopieras oberoende om de ar andrade sedan senast eller
Inte.

* Man kan ocksa anvanda molntjansten OneDrive dar man har 15 Giga
gratis utrymme. Eller nagot gratis backup program t.ex Allway Sync



https://allwaysync.com/

Windows 10 har en inbyggd
funktion Sakerhetskopiering
med filhistorik. Det betyder
att man vid behov kan ga
tillbaka till en dldre version
av ett dokument som
andrats. For att borja
anvanda den inbyggda
funktionen valjer man
funktionen

Instdllningar.
Darefter valjer man

Uppdatering och sakerhet.
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@ Hem Sakerhetskopiera med hjélp av Filhistorik

Sok efter en instéllning

Sékerhetskopiera dina filer till en annan enhet och aterstall dem om
de ursprungliga filerna gar forlorade, skadas eller raderas.

Uppdatenng och sakerhet
2 Windows Update + Lagg till en enhet

¥ Windows Defender
Hler altermativ

I T Sakerhetskopiering

Letar du efter en aldre sakerhetskopia?

D Aterstilining

@ Aktivering Om du har skapat en sikerhetskopia med verktyget
Sakerhetskopiera och aterstall for Windows 7 kan den fortfarande

A Hitta min enhet anvandas 1 Windows 10,

G4 till Sakerhetskopiera och dterstall (Windows 7)
B For utvecklare

| bilden ovan har man annu inte borjat
anvanda funktionen, sa nu védlier man Lagg till
enhet + Lagg till en enhet

Och far nedanstaende ruta

Klicka pa
Sakerhetskopiering



< Instaliningar

& | Vajen enhet Sakerhetskopiera med hjalp av Filhistorik
Sol M?'“_ ©) Sakerhetskopiera dina filer till en annan enhet och aterstall dem om
139 GB lechgt av 139 GB

de ursprungliga filerna gar forlorade, skadas eller raderas.

Uppc  Fredrik (F:)

146 GB ledigt av 148 GB L Lagg till en enhet
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Letar du efter en aldre sakerhetskopia?
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I Om du har skapat en sakerhetskopia med verktyget

Sakerhetskopiera och aterstall for Windows 7 kan den fortfarande

O anvandas i Windows 10.

o GA till Sakerhetskopiera och aterstill (Windows 7)

i
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Till vanster har nu 2 enheter G och F hittats. Man valjer nu den enhet som man vill anvanda
genom att klicka pa t.ex Fredrik (F:).



& Hem Ly Sékerhetskopiera med hjalp av Filhistorik

| Sok efter en instéllning §el | Sékerhetskopiera dina filer till en annan enhet och aterstéll dem om
de ursprungliga filerna gar férlorade, skadas eller raderas.

Uppdatering och sakerhet Sékerhetskopiera mina filer automatiskt
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Fler alternativ

<> Windows Update
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Windows Defender

Letar du efter en aldre sakerhetskopia?
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Sakerhetskopiering
Om du har skapat en sakerhetskopia med verktyget

O Aterstillning Sakerhetskopiera och aterstall for Windows 7 kan den fortfarande
anvéndas i Windows 10.

) Aktivering Ga till Sakerhetskopiera och aterstall (Windows 7)

A Hitta min enhet

% For utvecklare

Det som nu har hant ar att den Automatiska sakerhetskopieringen har aktiverats. Systemet har da valt nar
kopieringen skall ske och vad som skall kopieras. For att granska nar kopieringen skall ske, vad som skall
kopieras eller andra pa det som tidigare blivit valt valjer man har Fler alternativ



& Alternativ for sakerhetskopiering

Totalt utrymme pa Fredrik (F:): 148 GB

Dina data har inte sékerhetskopierats &n.

Sakerhetskopiera nu

Sakerhetskopiera mina filer

Varje timme (standard)

Behall mina sakerhetskopior

3 ménader v

Sékerhetskopiera de har mapparna

+ Lagg till en mapp

Sparade spel
p' C\Users\fredr 000

Lénkar
& C:\Users\fredr_000

Hamtade filer
4 C:\Users\fredr 000

| listan under ser man de mappar som ar valda
att kopieras. (listan ar langre men har visas bara
borjan) Dessa mappar laggs automatiskt till av
systemet.

Har har man valt att kopiera varje timme och att kopiorna
behalls i 3 manader. Man andrar pa alternativen har
genom att klicka i rutan [ s smme s

Eller [

Da far man fram de olika mdjliga alternativen

Var 10:e minut bra
Var 15:e minut

Var 20:e minut

Var 30:e minut

Varje timme (standard)

Var 3:e timme

Var 6:e timme

Var 12:e timme

Varje dag

UG I\..L.Dl\ur.}l\...l (=] d



Om man klickar pa nagon av de férvalda mapparna far man
fram denna ruta dar man kan valja att ta bort mappen fran
sakerhetskopieringen.

Har kan man ocksa lagga till mappar efter
eget onskemal.

For att lagga till mappar klickar man pa + har
och far fram vidstaende ruta dar man kan
bladdra bland mappar for att valja det man vill
lagga till

Sakerhetskopiera de har mapparna

Lagg till en ma
+ ag pp

Lankar
& C:\Users\fredr 000

Hémtade filer
¥ C:\Users\fredr 000

Lankar
& C:\Users\fredr_000

Hamtade filer
4 C:\Users\fredr 000

Ta bort

Valj mapp

4 B 3> Den har datorn

Ord| Framat (Alt + Hogerpil)

~
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Avbryt




Undanta de har mapparna
P3a samma satt kan man lagger mappar kan man ocksa undanta mappar. Det

4 Lagg till en mapp ar kanske tydligare att gora det pa sattet vi gjorde ovan (Ta bort)



Var finns kopiorna ?
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| det fall som visats ovan hittar man sina kopior enligt bilden ovan




Aterstalining

@ Alterfiativ for sakerhetskopiering
C:\Users\fredr_000\OneDrive
Musik
J“\ C:\Users\fredr_000

Undanta de har mapparna

Légg till en maj
= 99 pp

Sékerhetskopiera till en annan enhet
Du behdver stoppa anvéndningen av din aktuella

sakerhetskopieringsenhet innan du kan l&gga till en ny. Inga filer
tas bort frén din aktuella sakerhetskopieringsenhet.

Sluta anvanda enhet

Relaterade installningar
Visa avancerade installningar

Aterstdll filer fran en aktuell sakerhetskopia

Om det som inte skulle fa handa har hant och
man forlorat sina dokument och bilder kan man
aterstalla sina dokument med hjalp av
funktionen Aterstall filer fran en aktuell
sakerhetskopia.
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Har ser vi att det finns 4 sdakerhetskopior och den senaste ar har vald. (4 av 4 ) Med piltangenterna kan man ocksa vilja
aldre kopior, men huvudregeln ar nog att man valjer den senaste. Nar man ar klar klickar man pa den gréona knappen i
mitten och aterstallningen kan borja.



" Erséatt eller hoppa over filer — >

4 097 objekt kopieras fran fredr_000 till Fredrik Bjork

Malet innehaller 3898 filer med samma namn

v’ Ersatt filerna i malet

*? Hoppa éver dessa filer

Lt Lat mig bestamma for varje fil

Ytterligare information

Programmet raporterar om de filer som redan finns och man kan har valja vad man skall gora. | fallet ovan har man valt
att Ersatta filerna.



